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Stichting Kiran Fonds is opgericht in 2004 en heeft als doel om kinderen van 
kansarme gezinnen in Nepal te steunen bij het volgen van goed onderwijs. Kiran 
betekent “lichtstraal”. Dit fonds wil een “lichtstraal” betekenen in hun leven. 
Het Kiran Fonds ziet onderwijs als een cruciaal onderdeel van de ontwikkeling van 
het land. Onderzoeken in ontwikkelingslanden hebben aangetoond dat het 
investeren in onderwijs, training en opleiding effectiever is dan het investeren in 
andere sectoren. Het Kiran Fonds heeft de volgende drie projecten opgezet: 
1) Volledige Steun; kinderen wonen in een hostel, ze worden begeleid door een 

staf en gaan naar een goede basis/middelbare school. 
2) Korte Termijn Studiebeurs; kinderen in de laatste jaren van de middelbare 

school krijgen een studiebeurs om hun opleiding af te maken. 
3) Hogere Onderwijs Studiebeurs; talentvolle studenten, die hun middelbare 

school succesvol hebben afgerond, krijgen een studiebeurs om een 
vervolgopleiding te volgen. 
 

Het Kiran Fonds ondersteunt tevens projecten die bijdragen aan de ontwikkeling 
van een kind. Bijvoorbeeld door het opzetten van Montessorionderwijs of een mini-
boerderij voor landbouwlessen. Al deze projecten verbeteren de kansen van arme 
kinderen en die van hun naaste familie. Uiteindelijk zal dit leiden tot een betere 
ontwikkeling van de hele gemeenschap en van het land.  
Betrokkenen in Nepal zijn de lokale moedergroepen, gemeentelijke afgevaardigden 
en een lokale staf van het Kiran Fonds. We hebben zelfs een lokale NGO en 
bestuur  
sinds 2015. Het Kiran Fonds werkt in Nederland uitsluitend met vrijwilligers en 
daardoor wordt maximaal resultaat en rendement gehaald uit sponsorgelden. Het 
Kiran Fonds is een stichting die is aangemeld bij de Kamer van Koophandel in 
Arnhem.  
Voor meer informatie verwijzen we u naar de website: www.kiranfonds.nl.  
Ook kunt u ons volgen op Facebook Kiran Fund en Instagram kiran_fund.  
Voor vragen kunt u een e-mail sturen naar info@kiranfonds.nl.  
 
Stortingen kunt u doen op rekeningnummer NL65 RABO 010.90.78.780. 

 
Het jaarverslag komt altijd uit in april/mei, omdat rond die tijd het nieuwe schooljaar 
in Nepal begint. We verzenden het dan aan onze donateurs. 

 

 

http://www.kiranfonds.nl/
mailto:info@kiranfonds.nl
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Beste vrienden van het Kiran Fonds, namasté! 
 

 

Hierbij het jaarverslag met een overzicht van alle projecten in Nepal en onze 
activiteiten in Nederland in het jaar 2020. Ondanks de Covid19-pandemie zijn veel 
donateurs ons trouw gebleven. Daar zijn we ontzettend dankbaar voor. We hebben 
daardoor onze steun voor alle onderwijsprojecten kunnen continueren. En we 
konden aan onze lokale staf hun salaris blijven doorbetalen. Veel Nepalezen 
hadden geen inkomen gedurende de lockdown. 

 

NEPAL 

COVID-19 

Ook Nepal werd geraakt door het coronavirus. Tijdens de eerste golf in maart 
moesten de scholen, winkels en bedrijven dicht van de overheid. Verkeer van het 
ene naar het andere district was verboden. Ook in Nepal zijn vele mensen 
geïnfecteerd geraakt en velen overleden helaas. Te vaak lieten mensen zich niet 
testen, niet registeren of werden niet in het ziekenhuis opgenomen om logistieke en 
financiële redenen. Kinderen liepen een leerachterstand op. Een aantal scholen 
probeerden toch nog enige vorm van onderwijs te geven op locatie in kleine 
groepjes of online. Dit was echter voor veel Nepalese families niet te betalen, 
waardoor het verschil in niveau groter was geworden bij de heropening van scholen. 
Momenteel loopt het aantal positief geteste mensen weer op en zijn opnieuw de 
scholen gesloten en de maatregelen weer aangescherpt. 

Hieronder foto’s van de lege scholen in Dumre, Mauja en van het hostel. 
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Shanti Villa hostel in Yampa-phant 

In ons hostel was het rustig. De kinderen waren van april tot oktober afwezig, de 
stafleden en een paar kinderen waren bij toerbeurt aanwezig. Ze vermaakten zich 
met allerlei klusjes, zorg voor de dieren en het land(bouw) en creatieve activiteiten. 
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De meeste kinderen gingen tijdens de eerste lockdown terug naar hun familie.  
Daar hielpen ze met allerlei taken, zoals hout sprokkelen, kippen voeren en rijst 
planten. 
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Volledige Steun Project (Full Support Program, FSP):  

 Vanwege de pandemie zijn er afgelopen jaar geen nieuwe kinderen 
geselecteerd. Momenteel zitten er 23 kinderen in het hostel. 

 Op het hostel zijn 4 Montessoriklassen met een totaal van 50 kinderen.  
Hiervan worden 3 kinderen gesteund door het Kiran Fonds, overige kinderen 
komen van ouders uit de directe omgeving en betalen een eigen bijdrage. Dit 
laatste is een welkome inkomstenbron voor het hostel. 

In oktober kwamen de kinderen weer terug en gingen de scholen weer open. Dat 
was voor iedereen een fijn en warm weerzien. Hieronder een foto van het vieren 
van Kerstmis en het samen spelletjes doen. 
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Het moestuinproject PATEDEGA in Gerards Garden is nog altijd geslaagd als 
leertuin en goed voor de nodige vitamines, want ze eten ervan. Het hostel heeft 
naast vee, ook honden en katten. 
 
 

 
 
 
 

Dit jaar hebben 2 van onze studenten uit het 
FSP programma hun middelbare school 
succesvol afgerond. 

 In het Nepalese system heet dat SEE.  
  
 Susmita; links toen ze geselecteerd werd 

voor het Kiran Fonds. En rechts na haar 
slagen  
SEE + 12 Engels. Ze wil graag lerares 
worden. 

  
  

Kashiram; links toen hij geselecteerd werd 
voor het Kiran Fonds. En rechts na zijn 
slagen SEE +12. Hij wil graag verder in 
Management. 
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Korte Termijn Studiebeurs (Short Term Scholarship, STS): 

 In totaal zijn er nu 40 studenten; 30 in Mauja en 10 in YampaPhant.  
Ze worden gesteund met een Korte Termijn Studiebeurs. 
In Arunkhola zijn we gestopt.  
De communicatie en coördinatie verliep, ondanks verschillende pogingen, niet 
naar wens. De laatste student kan met onze steun zijn laatste jaar van de 
opleiding wel afronden. 

 Onze coördinatoren zijn: Om Kumari (Mauja), Bishal Thapa (Yampa),  

 14 kinderen met deze studiebeurs hebben hun eindexamen gehaald.  

Op de 1ste foto; 8 van de STS studenten Yampa en onze coördinator Bishal Thapa  
Daarnaast de 14 studenten in Mauja die april ’20 hun examen hebben gehaald. 

    

Hoger Onderwijs Studiebeurs (Higher Education Scholarship, HES): 

De HES-studenten krijgen een studiebeurs in de vorm van een renteloze lening.  
Hierbij moet 25% van de kosten door ouders/familie meebetaald worden.  
We ontvangen ‘terugbetalingen’ van oud-studenten die een baan hebben.  
Deze terugbetalingen gaan naar een aparte rekening. 

Sinds de oprichting van de oud-studentencommissie in 2018 verloopt het 
terugbetalingssysteem beter. Tevens zamelen zij ook geld in als een bijdrage voor 
de activiteiten van het Kiran Fonds in Nepal.  

De volgende studenten worden momenteel gesteund. 
+12, betekent een verlenging van het middelbare onderwijs en is voor bijna elke 
vervolgstudie wenselijk: 

Sanam;     Ze mag zich nu bijna tandarts noemen. Ze moet alleen nog haar 
traineeship afleggen, wat was uitgesteld vanwege de coronamaatregelen. 
Prakash;    Masters in IT. Hij is in februari 2021 gestart met het 1ste jaar. 
Ritu;           IT engineering. Ze zit nu in het  2de jaar. 
Srijana;      Nepal Tourisme/ hotel Management. Dit is haar 1ste jaar. 
Asmita;      +12 science afgerond. Ze start in juni met BSC verpleegkunde. 
Dipesh;      +12 lerarenopleiding. Hij zit nu in het 2de jaar. 
Yamuna;    +12 science. Ze zit nu in het 2de jaar 
Susmita;     Na SEE is ze in september gestart met +12 lerarenopleiding. 
KashiRam; Na SEE is hij in september gestart met +12 Management. 
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Hieronder een brief van Sanam: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Namaste to all the board members and sponsors, Kiran Fonds, Holland 

 

I started my schooling as an EFG student here in Yampa Phant, Tanahun in the year 2004 

AD.  

I studied in Manaslu Boarding School from grade 1 to 10.  

During this period of schooling, I always got good grades and I was awarded as the district 

topper in District Level Examination (DLE) in the year 2010/2011 AD.  

I passed my SLC (grade 10) 2 years later.  

 

I always dreamt of joining the medical field so I took science as my major  in +2 level/ high 

school and studied in Pokhara for 2 years.  

After that I gave entrance exam for BDS (Bachelor of Dental Surgery) and to my fortune  

I got selected and started my dental schooling in Birgunj in 2016 AD and passed in 2021 AD.  

The journey was not easy as school days. There were lots of ups and downs but what kept me 

going was my strong determination and your support. 

I want to extend my deepest heartfelt gratitude to The Kiran Fonds family, all the sponsors 

and every helping hands out there for helping me to pursue my dream.  

It was only possible because of your support.  

You have been always my biggest support system and encouragement and  I hope to get this 

support and suggestions further in the future too. 

 Thank you very much. 

Warm regards, 

Sanam Gurung 
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Oud-Kiran Studenten 

Onze oud-studenten doen het goed en de meesten zijn nog steeds nauw betrokken 
bij het Kiran Fonds. Sinds enkele jaren houdt een oud-studentencommissie zich 
bezig met de terugbetaling van de studiebeurzen en ze onderhoudt zelf de 
communicatie onderling en met het lokale bestuur. 

Hierbij een aantal voorbeelden van oud-studenten: 

- Gakul (arts, chirurg) volgt momenteel een opleiding tot chirurgisch specialist in 
oncologie in Engeland. Hij is adviseur voor het bestuur. 

- Binod (assistent veearts) komt regelmatig op het hostel om de kinderen te 
trainen in omgang met dieren en controleert de veestapel en de huisdieren op 
het hostel. Hij is bestuurslid oud-studentencommissie en algemeen bestuurslid 

- Juna (lerares) werkt op het hostel in de Montessorischool. Ze heeft dit jaar een 
Montessori lerarenopleiding gedaan.  

- Sharmila (lerares) werkt als Montessorilerares in Mauja. Zij is sinds kort 
bestuurslid 

 

Rama (verpleegster) werkt in een ziekenhuis 
in Pokhara. Op de foto’s hieronder zie je hoe 
ze helpt bij een gratis gezondheidskamp in 
de dorpen. 

 

 

 

 

 

 

- Prakash (IT) heeft een studiebeurs 
gekregen om in Japan te gaan studeren. 
Hij is bestuurslid oud-studentencommissie 
en algemeen bestuurslid. 

 
 
 
 
 
 
 
 
Hieronder volgt een brief van Prakash. 
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About me  

Hello everyone it’s me Prakash Sunar. I am a boy of age 24.I was born on 1996/06/01. 

 I am from Mauja-7, Bisauna, Kaski, Nepal.  I am currently living at Kyoto, Japan.  

In Japan I am doing my masters in IT.I am the one of the student of Kiran Foundation, 

 

My life before Kiran Foundation supported me. 

In my family we are 8 members. I am from a big family. My mother had no jobs so it was very 

difficult for her to provide us education. We are 6 children (4 brothers and 2 sisters) so it was 

very difficult for my mother to provide quality education for all the children. I used to go the 

government school of my village. The condition of education was not good. 

 

My life in Hostel(after the support of Kiran Foundation) 

When I first came to Hostel (Shanti Villa Hostel) I was 8 years old. It was difficult for me to 

get adjust there because I was far from my family but gradually I got familiar with all the 

hotel members and my friends. In hostel I got quality education, food and clothes. The living 

standard was very good. All the hostel members and friends were very helpful and caring.  

My life in hostel was totally different than my village life. My education was very good.  

 I got chance to study in good school. My skills in other activities were also developed in 

hostel like dancing, playing games, skills in computer. My life in hostel was very happy life. 

My education, living standard and skills   went on improving in hostel life. I am very thankful 

to Kiran Foundation for all the supports. After completing my SLC I had to go for higher 

studies so I had to leave hostel. I was so familiar to all the family members and my friends 

that it was very hard to be apart from hostel. I Gradually completed my bachelor’s degree in 

BSC.IT with the support of Kiran Foundation. 

My Life in Japan 

After the completion of my Bachelor’s degree in IT I had interest in doing masters IT.  

So I decided to apply for Japan to study masters. With the support of Kiran foundation  

I got chance to apply for Japan and was able to come to Japan for my higher education.  

The life in Japan is very different than from the life of my country Nepal. I am feeling quite 

difficult to settle here. Management of time is very important here. But I am trying my best to 

adjust here. My study is going good. The main thing in Japan is that is it very expensive to 

live and the language problem .House rents, mobile bills, food and travelling  is quite 

expensive .So I have to do part time job for my living. To manage time for study and job is 

quite difficult but I am trying to manage it. 

I am very thankful towards all the Kiran foundation members, donors for their great support 
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Bestuur in Nepal 

Het gaat goed met het Kiran bestuur in Nepal. Het bestuur vergadert regelmatig en 
brengt ons op de hoogte. We hebben ze ook in 2020 weer het vaste jaarbudget 
gegeven. Voorlopig blijven ze uitgaven verantwoorden aan het Nederlandse 
bestuur, maar ze worden gestimuleerd beslissingen te nemen over waar te 
investeren, te bezuinigen en hoe ze zelf geld kunnen inzamelen. Geld inzamelen 
gebeurt lokaal via de studentengroep en door het stimuleren van de terugbetaling 
van de studenten die ondertussen een baan hebben. Het bestuur heeft de opdracht 
zeer goed volbracht en is binnen het afgesproken budget gebleven afgelopen jaar.  

Hieronder een deel van het bestuur met een nieuwe trui van het Kiran Fonds voor 
het 15-jarig bestaan. 

 

Om Kumari, Hasila,Santoshi,Binod en Prakash 

 

Brief van Santoshi en Om Kumari. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Namaste 

We are Santoshi Gurung and Om Kumari Gurung. We have been associated with Kiran Fonds  for 

about 15 years now. We are grateful and feel fortunate to work with Kiran Fonds.  

We feel privileged to have been associated with Kiran Fonds  

and make changes in the lives of many students. 

Nepal is a developing country and an agricultural country. Most of the people here are dependent on 

agricultural for their livelihood. Being an agricultural country we are still backward.  

We lack advanced technology. Most of people here are still not properly educated and are unaware 

about the advancement in agriculture. 

In this situation, Kiran Fonds has been spreading the bright rays / Kiran for Nepali students  

Especially the students of Mauja, Kaski because of which the poorest of the poorest students have 

been getting education and some are near to their dreams which they have only dreamt off but 

couldn’t fulfill.  

We are very thankful to you for this great support. We hope to get this support in the future too and 

help many other students who are deprived of quality education. 

We hope to work with Kiran Fonds in coming days. 

Warm regards, 

Santoshi Gurung, Om Kumari Gurung 
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Gemeenschapsruimte/kantoor in Mauja 

Sinds vorig jaar hebben we een ontmoetingsruimte of -kantoor in Mauja.  
Het is een gebouw in een typisch Nepalees huisje waar de STS studenten en 
moedergroepen samen kunnen komen voor activiteiten en besprekingen. Tijdens 
de pandemie hebben Santoshi en Om Kumari ervoor gezorgd dat kinderen de 
mogelijkheid kregen om daar online lessen te volgen. Een goed besteed huisje! 

    

 

Montessoriklassen in Mauja 

Op verzoek van Sharmila, één van onze oud-studenten die Montessorilerares en 
bestuurslid is, zijn we begonnen geld in te zamelen voor het opzetten van een aantal 
Montessoriklassen in Mauja. Hiervoor hebben we gezamenlijk een sponsorverzoek 
ingediend bij Wilde Ganzen. We moeten nog even afwachten of het gehonoreerd 
wordt, duimen maar!  

Onze ervaring leert dat de kinderen die van jongs af aan op deze manier onderwijs 
hebben gehad, het beter doen in de hogere klassen.  
Hieronder wat foto’s uit Mauja: STS studenten met Om Kumari en Sarmila.  
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Bezoek 

Vanwege corona, was er geen 
extern bezoek mogelijk. Maar 
Peter Andringa was al in Nepal 
toen de uitbraak begon en hielp 
als vrijwilliger bij de 
Montessorischool. Hij heeft 
tevens een inventarisatie 
gemaakt van de huidige en 
wenselijke situatie als onderdeel 
van de aanvraag bij Wilde 
Ganzen. Peter moest helaas wel 
eerder terug naar Nederland 
dan gepland vanwege de 
pandemie. 

 

 

Projector voor les op afstand 

In oktober kregen we een verzoek van Hari Adhikari, het hoofd van de Manaslu 
School in Dumre om een projector met scherm te sponsoren waarmee hij tijdens 
corona, les op afstand kon geven en de lessen in het algemeen attractiever kon 
maken.  
We hebben Wilmink IT als sponsor gevonden die bereid was een deel te 
ondersteunen.  

 

 

 



 

15 

 

NEDERLAND 
 

 

15 jarig jubileum 

Het Kiran Fonds is in 2005 opgericht en we wilden in 2020 een grote 
jubileumbijeenkomst houden. Zoals elk jaar houden wij een Informatiebijeenkomst 
in de school ‘Op den Akker” in Haaksbergen. Echter, helaas konden beiden 
vanwege de coronamaatregelen niet doorgaan. We gaan nu proberen dit komend 
jaar of het jaar erop alsnog te organiseren. We zijn namelijk erg trots op wat we met 
het team in Nepal in 15 jaar bereikt hebben. Honderden kinderen hebben in de loop 
der jaren hun middelbare school af kunnen maken. Enkele tientallen hebben zelfs 
een vervolgstudie af kunnen ronden en zijn nu lerares, chirurg, hotelmanager, IT-
manager, verpleegkundige enz. Dankzij de steun van jullie als donateurs en de 
fantastische staf in Nepal hebben deze mensen nu een mooie toekomst voor 
henzelf en ook voor hun familie! 

 

Sporttassen 

We hebben als donatie weer een aantal prachtige sportassen met inhoud gekregen 
van voetbalvereniging Quick ’20.  
Zodra we weer naar Nepal kunnen gaan, nemen we ze mee! 

 

 

 

 

Financiële overzicht 
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Het jaar 2020 was een goed jaar voor Kiran ondanks de pandemie. Er is ongeveer 
€40.500,- binnengekomen uit sponsorgelden en acties. Daarvan is ongeveer 
€31.600,- overgemaakt naar Nepal. De kosten in Nepal waren €33.000,- waaronder 
€5.000,- voor aanbetaling studie Prakash. De FSP had significant lagere kosten 
door minder schoolgeld vs voorgaande jaren vanwege de lockdown.  
 

 
 
Het eindsaldo in 2019 op de bank was €40.184,17 en in 2020 is €32.552,90 
ingezameld van individuele sponsoren en acties (scholen, sportvereniging e.d.). Er 
gaat 99% van alle inkomsten rechtstreeks naar Nepal, 1% is overhead (bank, 
website, KvK etc.). We hebben een vrij grote buffer om bij tegenvallende giften in 
een bepaald jaar de kinderen tenminste nog een heel schooljaar te kunnen 
ondersteunen. 
Dit jaar hebben we opnieuw het bestuur in Nepal een vast budget gegeven van 
€40.000,- Op basis van ontvangen rekeningen is dit bedrag gedurende het jaar in 
delen naar Nepal overgeboekt. Ze hebben zich keurig binnen het budget gehouden 
met minder uitgaven dan voorgaande jaren o.a. door lagere schoollasten vanwege 
lockdown. Daarnaast is er ongeveer € 3000,- binnengekomen door terugbetaling 
van de leningen door oud-studenten. Er is in totaal € 11.500,- door oud-studenten 
terugbetaald. Dit is goed nieuws voor de groeiende verantwoordelijkheden van het 
lokale Nepalbestuur en de toekomst voor het Kiran Fonds! Dit geld wordt opnieuw 
gebruikt om arme kinderen naar scholen te laten gaan of te laten studeren voor een 
betere toekomst. 
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Verdelingspercentage per kostenpost en project in Nepal. 

 

 

 Kinderen en studenten gesteund door het Kiran Fonds 

 
Hieronder een grafiek die de trend laat zien van het aantal kinderen dat sinds 
2004 worden gesteund per programma dankzij de giften van de sponsoren. 
 

 
 

 

 

Plannen 2021 
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Voor 2021 hebben we de volgende doelstellingen:  

 

Nepal 

 Verdere ontwikkeling van het NGO-bestuur in Nepal door ze o.a. 
verantwoordelijk voor budget, geldinzameling en een lange termijn 
toekomstplan te maken. 

 Uitbreiden Montessoriklassen in Mauja. 

 Wilde Ganzen-project uitvoeren, mits hun ondersteuning er komt. 

 

Nederland 

 Geld binnenhalen met acties op scholen, clubs e.d.  
Indien jullie ideeën hebben, of bereidwillig zijn om te helpen, houden wij ons 
aanbevolen. 

 NGO Nepal bestuur begeleiden en resultaten volgen van overleg en acties. 

 Communicatie met sponsoren d.m.v. Facebook, jaarverslag, website, 
jaarlijkse bijeenkomst en nieuwsbrieven. 

 Vieren van 15-jarig jubileum, zodra dit weer tot de mogelijkheid behoort.  

 

We houden jullie graag op de hoogte via de website, en volg ons op Facebook en 
Instagram.  
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Hierbij willen we alle mensen bedanken voor hun bijdrage. Met name: 
 
In Nederland: 

 ALLE INDIVIDUELE SPONSOREN BEDANKT dat jullie ons trouw zijn 
gebleven in 2020 ondanks de coronapandemie!! 

 Mw Slotman voor het breien van de truien 

 Voetbalvereniging Quick’20 voor de sporttenues en -tassen 

 Mw Slotman-Verhoef voor donatie-actie na haar overlijden welke we gaan 
besteden aan het Montessoriproject. 

 Wilmink IT voor bijdrage projector en scherm 

 Ellen ter Bogt voor haar hulp bij nieuwsbrief/jaarverslag 

 Annemarie Westendorp voor beschikbaar stellen van haar huisje als 
gemeenschapsruimte/kantoor in Mauja. 
 

In Nepal: 
Jum Gurung (oprichter, adviseur), Santoshi Gurung (hostel manager, bestuurslid 
NGO), Om Kumari Gurung (scholarship manager Mauja, bestuurslid NGO), Sumiti 
Gurung (secretaris NGO), Hasila Gurung (bestuurslid NGO), Maya Nepali (kok), 
Shova Gurung (mommy), Hari Prasad Gurung (voorzitter NGO), Khasmiri Gurung, 
Binod Chhettri (bestuursleden NGO), Hari Chandra Adhikari (hoofd Manaslu school), 
Prakash Sunar (bestuurslid NGO), Sarmila Pariyar (bestuurslid NGO, Montessori 
lerares Mauja) Bishal Thapa (STS coordinator in Yampa), Manita Thapa 
(schoonmaakster), Ram Prasad Bhatta (adviseur), Gakul Bhatta (adviseur) en alle 
leden van de oud-studenten commissie. 

 
                 Namasté, 
                 Het Bestuur: Ellen, Mirjam, Yvonne, Jeroen, Hans en Henk 

 

 


